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安全注意事项 
1. 工作前请务必将杯盖安装到位。 
2. 工作中严禁打开杯盖。 
3. 请小心蒸汽杯（搅拌杯）烫手。 
4. 搅拌杯严禁浸入水中清洗。 

 

产品特点 
我公司推出的新一代加热型破壁料理机是在风靡全球的破壁机基础上，融合中国传统养生理论，

并在大量测试和营养实验的基础上，采用微电脑全自动智能控制技术，将普通的烹饪升级为营养、

养生的利器。 
破壁是指采用现代高科技烹饪技术完全击破植物的细胞壁，使锁在食材内部的营养物不需要人

体消化过程，直接被吸收，更为重要的是能保持膳食纤维、维生素及其他营养元素本身的活性成分

不受胃酸等消化液破坏。毫无疑问，破壁是现代养生之道。 
 

注意事项 
1. 使用前，请仔细阅读说明中各项说明。 
2. 请保持电源线插头及机身的干燥。 
3. 不可进行本说明书未曾介绍的操作，更不可擅自拆卸和改装本产品，否则将影响本产品的寿命。 
4. 使用的电源线必须可靠接地，且拿出或放入大杯部分前请先切断电源。 
5. 使用中请勿让儿童靠近或触碰机体，亦不得让幼儿单独使用，平时收藏时不可放在幼儿可触碰

到的地方，以免引起不可预期之意外。 
6. 注意电源线的收藏及保护：取用及收藏时，注意不要将电源线加工、弄破、拉扯、任意扭曲、

加长，还有不要让重物压住，以免使电源线破皮而引起不可预期的故障及意外。 
7. 如果电源线损坏，为了避免危险，必须由制造商、维修部或类似部门的专业人员更换。 
8. 本机采用高速电机，粉碎时出现间歇性忽快忽慢的声音是正常现象。 
9. 机器工作前，请把准备好的食材加工切断，长约 2cm。 
10. 行动不方便、年长、儿童及智力不足者（缺乏使用经验及知识者）请勿单独使用本产品，请在

家长或安全监护者陪同指导下使用。 
11. 机器在工作过程中，杯体温度会升高，请不要直接触摸，玻璃杯内液体沸腾后请小心喷出的水

蒸气和溅出的热水，严禁揭开杯盖。 
12. 请勿将搅拌杯直接放入冰箱或冷柜中，因为急骤的冷却及低温会使杯座内部产生冷凝水，易损

坏电器机体零件，导致机体故障。 
13. 请注意机器摆放位置，请勿放置于不平稳的位置，并需与墙面或其他物品保持一定的距离，以

保持机器外围良好通风，确保机器使用寿命。 
14. 因为机器是八叶刀，且电机转速高，机器在工作时声音相对偏高，约 65~75 分贝，属于正常现

象。  
15. 本产品采用电源为 110V~ 60Hz，请确认无误后再使用。 
16. 请勿将本品靠近高温、强磁、易燃易爆气体（如天然气、沼气等）以免引起器件损坏、故障或

火灾。 
17. 如果刀片被卡住，为防止划伤或损坏产品，请先拔掉电源插头，然后清除堵塞刀片的食材。 
18. 当取出切割刀片、排空搅拌杯和清洗期间应注意刀片锋利，小心划伤。 
19. 在更换附件或接触运动部件前要关掉电源开关并断开电源。 
20. 如在操作过程中产品停止工作，可能是电机温控保护造成的，请断开电源，冷却 20~30 分钟后

再使用，如彻底冷却后仍不能正常工作，请返厂售后处理。 
21. 较长时间不使用本产品时，为防止出现短路等造成损坏，请及时拔掉电源插头。 
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产品结构图 
 

 

 

注：上图仅供参考，具体产品外观及颜色请以实物为准！ 

 
 

产品部件说明 
大杯盖: 大杯盖里有磁控开关，用来控制机器的电源。杯盖位置放置正确机器才能工作，否则会显

示错误信息“E2”。 
杯身（搅拌杯）: 高硼硅玻璃杯，底部有加热装置，带感温探头，用于盛煮食物。  
手柄: 用于提放杯组件。 
操作面板: 可以在此选择与设定所需要的功能。 
底座: 支撑机器，底部设有防滑脚垫。  
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操作面板说明 

 

安装使用说明 
将产品从包装内取出，并将搅拌杯、大杯盖、降音阀（小杯盖）等物品清洗干净。 

注意: 产品开始工作前，务必选择正确的功能，以免制作出来的饮品效果不理想。 
1. 将所需食材放入杯体内（如图 1）,往杯内加水至热饮最高水位线。加水量和食材不能超过热饮的

最高水位线（如图 2）。 

  

2. 将大杯盖带把手的位置对准手柄方向按压下去（如图 3）。 
3. 使杯盖把手与杯体手柄扣紧并重叠（如图 4）。 

  

4. 将组装好的杯体按位置放在主机座上，再把隔音罩按位置对准主机跟杯盖放好（如图 5、图 6）。 
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5. 插上电源，蜂鸣滴 1 声，所有 LED 指示灯全亮，数码管显示[8888]。亮一秒钟进入关机状态，数

码管显示[- - -]，LED 熄灭，电源指示灯跳闪显示。 
6. 机器通电后【启动/取消】键常亮，按【菜单】选择，被选中功能开始闪烁，选择需要的功能按

【启动/取消】，此时所选的功能开始启动，产品开始工作。 
7. 菜单功能键操作流程 

按【菜单】键选择相应的功能，→再按【启动/取消】键开始工作。 
注意：机器工作时，严禁打开杯盖添加食材。 
 

产品功能说明 
1. 【选择功能】：待机状态下，按【菜单】键选择相应功能，对应指示灯闪亮，其他指示灯熄灭，

数码管显示倒计时时间（保温功能显示 65℃）。如果在 30 秒内无按键操作，则进入关机状态；

按【开始/取消】键，机器开始工作，被选中功能指示灯常亮，其他指示灯熄灭，数码管显示剩

余完成时间。（对于热饮功能在水被加热到沸点后，显示剩余时间。对于保温功能，数码管显示

温度） 
2. 【记忆功能】：开盖后程序自动停止，开盖、提杯都有一分钟记忆（一分钟内上盖、放回杯，则

继续之前工作状态；一分钟后上盖、放回杯，则回到开机状态）。开盖保护时间为 1 分钟；断电

无保护，需重启。 
3. 【热饮功能】： 热饮功能启动后，当加热到当地海拔沸点并稳定后，数码管开始显示倒计时时

间；冷饮功能启动后直接显示倒计时时间。 
4. 【保温功能】：保温温度约为 65℃。 
5. 【预约功能】： （热饮功能才可以预约，保温功能不可以预约） 当选中一个热饮功能后，按【预

约】键，数码管显示【00：30】，即默认预约时间 30 分钟，接着再按【预约】键来调节预约时

间，预约时间可调节范围为【10 分钟~12 小时】，即每按一次则增加 10 分钟，长按则为快速调

节预约时间，确认好预约时间后，再按【开始/取消】键，机器开始预约工作（数码管显示预约

倒计时时间，被选中的功能指示灯常亮、预约指示灯闪亮，其他功能指示灯全灭）。 
6. 【工作完成】：在清洗、烘干、研磨和果汁功能下，机器工作结束后，蜂鸣器滴 5 声，数码管显

示【END】,对应的功能指示灯闪烁。 
在绵粥、豆浆、浓汤和辅食功能下，机器工作结束后，转入保温状态，保温功能指示灯亮，数

码管显示温度。 
 

产品在使用过程中，电机转子与碳刷产生摩擦，会在电机排风孔处有黑粉的情况出现，属

正常现象，不影响正常使用。 
 

各功能菜单如下： 
豆浆,  研磨,  绵粥,  浓汤,  辅食,  烘干,  保温,  果汁,  清洗,  预约 
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产品使用说明 
 

功能 食材 操作方法 注意事项 

豆浆 
加入冷水至热饮最

高水位线，再放入

100g 食材 

待机状态下，选择【豆浆】功能，

该功能灯闪烁，按【启动/取消】

键即开始工作。蜂鸣器响起，制

作完成。完成后可根据个人喜好

加入适量白糖。 

切勿加入过量的水和食材，可

能导致溢出及口感下降。切勿

在搅拌过程中打开小盖添加食

材，可能引起烫伤风险。 

研磨 
放入 100g 需要研磨

的食材 

待机状态下，选择【研磨】功能，

该功能键闪烁，按【启动/取消】

键开始工作。蜂鸣器响起，制作

完成。 

切勿加入过多过量的食材和

水，可能导致食物溢出及口感

下降。产品工作过程切勿打开

小盖以免烫伤。 

绵粥 
加入冷水至热饮最

高水位线，再放入

100g 食材 

待机状态下，选择【绵粥】功能，

该功能灯闪烁，按【启动/取消】

键即开始工作。蜂鸣器响起，制

作完成。 

切勿加入过多过量的食材和

水，可能导致食物溢出及口感

下降。产品工作过程切勿打开

小盖以免烫伤。 

浓汤 
加入冷水至热饮最

高水位线，再放入

100g 食材 

待机状态下，选择【浓汤】功能，

该功能灯闪烁，按【启动/取消】

键即开始工作。蜂鸣器响起，制

作完成。 

切勿加入过多过量的食材和

水，可能导致食物溢出及口感

下降。产品工作过程切勿打开

小盖以免烫伤。 

辅食 
加入冷水至热饮最

高水位线，再放入

100g 食材 

待机状态下，选择【辅食】功能，

该功能灯闪烁，按【启动/取消】

键即开始工作。蜂鸣器响起，制

作完成。 

切勿加入过多过量的食材和

水，可能导致食物溢出及口感

下降。产品工作过程切勿打开

小盖以免烫伤。 

烘干 
清洗好杯体后放到

主机上 

待机状态下，选择【烘干】功能，

该功能灯闪烁，按【启动/取消】

键即开始工作。蜂鸣器响起，烘

干完成。 

杯体清洗后要先把杯里的水倒

干净。烘干时，杯体里面不能

留有太多的水。 

保温 
加工好后留在杯体

的食材可选择该功

能 

待机状态下，选择【保温】功能，

该功能灯闪烁，按【启动/取消】

键即开始工作。 
保温温度约 65℃。 

果汁 

把水果切丁或块放

入杯体里面，加入

清水或牛奶，食材

与水不能超过最高

水位线。 

待机状态下，选择【果汁】功能，

该功能灯闪烁，按【启动/取消】

键即开始工作。蜂鸣器连续响

起，制作完成。 

水果、蔬菜应切成丁或块，工

作中转速时快时慢属正常现

象。 

清洗 
放入清水，不要超

过最高水位线以免

清洗时水溢出。 

待机状态下，选择【清洗】功能，

然后按【启动/取消】键，机器

开始工作。 

请勿打开小杯盖，以免水溅出，

引起局部烫伤等安全风险。 
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刀片更换示意图 

 

第 1 步: 先拿一个拆刀盘跟杯子； 
第 2 步: 把拆刀盘按方向对准杯子底部； 
第 3 步：拿一个拆刀架卡住刀片，顺时针为拧紧，逆时针为拧松； 
 

简易故障排除 

食材打不碎 

电压太低 稳定电压 
食材太少或太多 按规定添加食材 
放水太少 水量不能少于最低水位线 
刀片太钝 联系经销商更换新刀片 

溢出 水量太多 请按相应的刻度加水 
烧糊 食材过多 请按相应的刻度加食材 

只粉碎不加热 机器电路板故障 返厂维修 
只加热不粉碎 机器电路板故障 返厂维修 

漏水 刀组松动 返厂维修 

警报或显示 E1 E2 
温度传感器开路，杯盖没有盖

好，杯组件没有放到位，杯盖

卡口断掉或脱落 

把杯组件和杯盖安放到位，或

者联系售后 

警报或显示 E3 
干烧或煮糊状食物时间过长

导致发热盘温度过高出现超

温报警 

倒出杯内食物并清洗干净，待

杯组冷却后，即可恢复正常工

作 
 

技术参数 
产品型号 YM-Q6 

电压 110V~ 搅拌功率 400W 

频率 60Hz 搅拌杯材质 高硼玻璃杯 
加热功率 600W 容量 1.5L 

 

清洗注意事项 
1. 清洗前，必须拔掉电源。 
2. 清洗搅拌杯时请务必注意锋利的刀片，小心划伤。 
3. 不可以使用酒精等化学药品擦拭机器。 
4. 不可以直接用水冲洗机器，避免水进入机座内部。 
5. 如搅拌杯内部残留物难清洗时，可以先用温水浸泡，再用海绵，顺同一方向刷拭，然后清水冲

洗干净。 
6. 请勿将产品存放于过高处或受压，同时注意远离热源及火源。 
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7. 请待搅拌杯冷却后清洗，防止余热烫伤。 
8. 清洗产品后，请用干布擦拭主机搅拌杯外底部残留水渍。 
9. 请勿使用钢丝球、研磨性清洗剂或腐蚀性液体（如汽油、丙酮等）来清洁产品。 

注意：如接触肉类等较油腻的食材，建议用洗碗布和洗洁精进行手工清洗。清洗请注意刀片锋

利刮伤手。 
清洗示范: 

 

 
警告事项 

 


